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Apresentacao

A Educa¢do Musical, sendo parte primordial da formag¢do do homem na sociedade é um valioso veiculo de
desenvolvimento que se manifesta através de um conjunto de actividades e valores formativos e educativos. A pratica
sistematica da utilizagdo dos instrumentos musicais, desenvolve no seio das criangas um ambiente saudavel.

A utilizagdo deste programa deve facilitar a comunica¢do entre o Professor e o Aluno, proporcionando assim
conhecimentos solidos e eficazes.

O programa integra informacgdes sobre contetidos programaticos seleccionados do ensino da educagdo musical, assim
como conteuidos sobre a avaliacdo das aprendizagens na disciplina, e algumas sugestdes metodologicas necessarias.

A disciplina Educacdo Musical desenvolve no aluno um rol de habilidades criativas, expressivas, comunicativas,
interpretativas e reflexivas, orientadas para sua formacao inicial.

Educagdo musical é o campo de estudos que se refere ao ensino e aprendizado da musica. O ensino da educacdo
musical, deve ser sistematico de maneira a permitir que o aluno o aprenda com maior eficacia . por meio principalmente
da indUstria cultural e do folclore, e sistematicamente na escola ou em outras instituicdes de ensino.

Os aspectos sdo relevantes tanto pela diversidade cultural das artes e das condi¢des em que funciona a escola (recursos
materiais e humanos - nivel de desenvolvimento dos Alunos etc.), como pela necessidade de diminuir as altas taxas de
insucesso escolar e promover o sucesso educativo, tdo necessario para o desenvolvimento do Pais.

As aulas de educagao Musical no ensino primario (5.2 classe) desenvolvem-se durante trés trimestres do respectivo ano
lectivo, em duas sessbes semanais de 45 minutos cada.

As aulas de educagdo musical sdo de caracter importante porque a musica transmite outros valores culturais e
intelectuais dentro do processo de ensino aprendizagem.

As habilidades motoras béasicas, aparecem de forma progressiva na crianca durante as diferentes fases do processo
de desenvolvimento. A partir do nascimento, vdo surgindo de forma ordenada e progressiva, toda uma série de
manifestacdes, que paulatinamente irdo aperfeicoando-se e adaptando-se as exigéncias da vida da crianca.
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Introducao a Disciplina

O homem constitui um todo harmonioso. Esta harmonia deve ser estimula da logo desde a primeira infancia. A
educacgao da crianga deve decorrer num ambiente que |he proporcione alegria. Uma das areas que pode completar e
satisfazer este fendémeno é a Educacao Musical.

A musica actua nas emogdes, nos sentimentos, na vontade, na inteligéncia, assim como também favorece o sentido do
colectivo. No decorrer da vida esta presente em situac8es internacionais, nacionais ou familiares, isto ¢, em momentos
de alegria ou de tristeza, tais como: casamentos, aniversarios, 6bitos, missas, etc. Essas situa¢des sao provocadas pelo
proprio individuo, tocando instrumentos musicais num colectivo ou sozinho, cantando num grupo coral ou, ainda,
dan¢ando ao som duma musica, etc.

A pesar de certas pessoas possuirem este dom musical, a musica ndo deixa de ser uma arte, com as suas aplicacbes
cientificas. Neste prisma, aprende-se na escola. Assim surge a tarefa do professor de orientar os alunos gradualmente
e progressivamente, enquadrando-os neste dominio musical, de acordo com as suas aspiracées, dando-lhes liberdade
de expressdo, ajudando-os a adquirirem atitudes, habitos e habilidades que se requerem na Educac¢do Musical.
Assim sendo, o programa esta estruturado da seguinte forma:

» Tema 1-Avoz

» Tema 2 - O Corpo

» Tema 3 - Os instrumentos Musicais

» Tema 4 - Experimentacgao, Improvisagdo e Criagcao Musical

» Tema 5 - Meios sonoros

» Tema 6 - Jogos e Folclore

Da primeira a sexta classe as actividades serdo progressivas e ascendentes: do mais facil ao mais dificil, quer dizer, do

simples ao complexo. Os conteldos serdo agrupados em classes separados: 1.2 Classe, 2.2 Classe, 3.2 Classe, 4. 2 Classe,
5.2 Classe e 6.7 Classe.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Educacao Musical no Ensino Primario

» Conhecer os fendmenos envolventes na musica;
» Compreender o Sistema ritmico musical;
» Conhecer as normas de educar o ouvido e a fala no contexto musical;
» Conhecer os movimentos corporais através dos instrumentos musicais;
» Compreender as vivencias musicais mediante diversas vias de comunicacao, tais como:
+ Avoz,
< O corpo;
+ Os Instrumentos musicais;
- Experimentacdo e criacdo musical;
- Meios sonoros;
- Jogos e folclore.
» Conhecer alguns elementos basicos da musica a fim de permitir a leitura e a escrita musical;
» Analisar varias formas que estimulem os alunos na realizagdo de actividades recreativas na escola.

» Estimular os alunos em actividades recreativas formadas nas escolas.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Educacao Musical na 5.7 Classe

» Conhecer a capacidade de cantar bem;

» Conhecer as técnicas instrumentais e corporais;

» Conhecer e cultivar o ouvido musical;

» Conhecer a capacidade de criagdo musical;

» Compreender a capacidade de dramatizar cenas através dos instrumentos ou situag¢des vividas;

» Compreender a escrita da musica, como: o pentagrama ou pauta musical, as claves, os acidentes, as notas, as figuras
de notas, etc.
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Plano Tematico

Horas Lectivas

Tema Trimestre
1 Avoz | 4 1 2 7
2 O corpo | 4 1 1 6
3 Instrumentos musicais Il 4 1 1 6
4 Experimentagdo, improvisacdo e composicdo Il 4 1 1 6
5 Teoria da musica I 5 1 1 6

6 Enlace historico, jogos e folclore I 4 1 1 7
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Tema 1 Objectivos Gerais:

A VOZ » Conhecer aimportancia da voz para a formagdo harmoniosa do individuo.

Objectivos Especificos Conteudos

» Formular pequenas can¢des para orientar e 1.1. Pequenas canc¢bes » Pequenas cancdes para orientar e
cultivar a voz. cultivar a voz.
» Diferenciar sons vocais dos sons naturais. 1.2. Identificagcdo de sons vocais  » Os sons vocais e sons naturais.

e sons naturais

> Repetir a voz para uma dicgao vocal. 1.3. Educagdo da voz para uma » A educacdo davoz para uma boa
boa diccdo vocal dic¢do vocal.
» Reconhecer canc8es populares, locais, escolares;  1.4. Cang8es populares locais » As cangdes populares locais
» Pequenos repertorios. escolares pequenos repertorios escolares.
1
» Interpretar can¢Ges simples e curtas para 1.5. Cangdes simples e curtas » CangBes simples e curtas.

facilitar a aprendizagem musical.

» Citar sons do meio ambiente. 1.6. Sons do meio ambiente e » Os sons do meio ambiente e

producdo de outros producgdo de outros.
» Formular novos sons para melhor aprendizagem.  1.7. Novos sons » Novos sons. 1
» Cangdes ludicas jogos e brincadeiras. 1.8. Cangdes ludicas, jogos e » Cangdes ludicas jogos e brincadeiras.

brincadeiras

» Distinguir sons naturais e artificiais. 1.9. Diversidade dos sons » Adiversidade dos sons naturais e
naturais e artificiais. artificiais.
1
» Exemplificar sons da natureza e sons artificiais. 1.10. Os sons da natureza e » Exemplificar sons naturais e sons

sons artificiais. artificiais.



136

Programas da 5.2 Classe

» Combinar a emissdo da voz com a postura
correcta para cantar.

» Enumerar actividades ltdicas com o canto.

» Definir jogos, canticos, histérias cantadas.

1.11. Emissdo da voz e postura
correcta para cantar.

1.12. Combinagdo das
actividades ludicas com o
canto.

1.13. Defini¢do de jogos
canticos, histérias cantadas.

» A emissdo da voz e a postura
correcta para cantar.

» Actividades ludicas com o canto.

» Jogos canticos, histérias cantadas
etc.
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Tema 2 Objectivos Gerais:

O cor p 0 » Conhecer as técnicas que combinem com os movimentos corporais.

Objectivos Especificos Conteudos

» Relacionar os batimentos de palmas com os pés 2.1. Batimentos de palmas e » Os batimentos de palmas e pés no
no corpo. pés corpo.
» Reconhecer gestos com batimentos das can¢Bes  2.2. Gestos com batimentos » Os gestos com batimentos das 1
com percussdo corporal. das cancbes e com percussao cangdes e de percussdo corporal.
» Reconhecer os batimentos de intensidade: corporal » Os batimentos de intensidades altas,
- Altas; médias e baixas (toques).
- Médios;

- Baixos (toques).

v

Reproduzir batimentos simples e complexos; 2.3. Reproducdo de batimentos  » Os batimentos simples ou

Reproduzir batimentos para aumentar a simples e complexos complexos.
motricidade motora.

v

» Descrever a expressdo dos elementos do meio 2.4. Descricdo de elementos do » Descri¢do de elementos do meio
ambiente através do corpo. meio ambiente através do corpo ambiente através do corpo.
» Relacionar a expressédo corporal com 2.5. Expressdo corporal com » A expressao corporal; 1

movimentos musicais ou canc¢des. Exemplos: os movimentos musicais
toques altos, médios e baixos; ac¢des basicas

como: empurrar, torcer, golpear; movimentos de

locomocdo como: gatinhar, correr, andar, saltar,

v

Exemplos: (os toques altos, médios

e baixos; ac¢des basicas como:
empurrar, torcer, golpear; movimentos
de locomog¢do como: gatinhar,

arrastar. correr, andar, saltar, arrastar-se) com
movimentos musicais.
» Demonstrar dancas de roda e fila. 2.6. Demonstracao de dangas » Adanca de roda, de fila, etc. 1
de roda, fila, etc.
> Nomear as dancas: 2.7. Discricdo de dangas » As dancgas tradicionais, modernas e
- Tradicionais, tradicionais, modernas e infantis: rebita, danca das cadeiras,
- Modernas infantis danca de roda, ku duro, kabetula,

- Infantis. Kizomba,
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Tema 3 Objectivos Gerais:

| nstrumentos mus | ca iS » Avaliar a capacidade na realiza¢do de actividades culturais através da musica.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos

» Definir instrumentos de percusséao; 3.1. Instrumentos de percussdo  » Os instrumentos de percussao;
» Exemplos: pratos, pandeireta, triangulo, caixa » Exemplos: pratos, pandeireta,
de rufo, batuque, bongos, tambores, mpwita, triangulo, caixa de rufo, batuque,
vandumbo, xipanana (chipanana); bongos, tambores, mpwita,
» Exemplificar os instrumentos. vandumbo, xipanana (chipanana).
1
» Contribuir alguns instrumentos de percussao, 3.2. Instrumentos de percussdo  » Alguns instrumentos de percussao
com outros instrumentos feitos com materiais com materiais reciclados. feitos com materiais reciclados,
reciclados. Exemplos: papeldo, latas, esferovite, Exemplos: papeldo, latas, esferovite,
troncos de arvores, cartolina, pedrinhas, jornal, troncos de arvores, cartolina,
papel, panos, biddes plasticos, plasticina etc. pedrinhas, jornal, papel, panos,

bid6es plasticos, plasticina etc.

» llustrar alguns instrumentos musicais. 3.3. Demonstragdo de alguns » Demonstracdo de alguns
instrumentos musicais. instrumentos musicais: etc.
» Distinguir instrumentos musicais grandes 3.4. Discricdo de instrumentos » Pequenos instrumentos musicais
pequenos para facilitar o aprendizado. musicais grandes e pequenos grandes pequenos para facilitar o
para facilitar o aprendizado. aprendizado.
» Identificar instrumentais musicais elaborados 3.5. Identificacdo de pequenos » Identificagdo de pequenos 1
com materiais reciclados. instrumentos musicais instrumentos musicais elaborados
elaborados com materiais com materiais reciclados.
reciclados.
» Demonstrar os instrumentos de sopro. 3.6. Demonstragdo de » Demonstrac¢do de instrumentos de
Instrumentos de sopro metal. sopro metal. Exemplos: trompete,

trombone, trompa, tuba.
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» Demonstrar os instrumentos de cordas
percutidas, cordas pulsadas.

» Identificar os instrumentos de sopro madeira e
de sopro metal.

» Conhecer distintas audi¢des de varios
instrumentos musicais.

» Citar alguns instrumentos musicais.
» Identificar sons de diversos instrumentos
musicais.

» Definir sons com diversos instrumentos
musicais.

3.7. Demonstracdo de
instrumentos de cordas
percutidas, cordas pulsadas

3.8. Instrumentos de sopro
madeira e de sopro metal

3.9. Vérias audicdes de
instrumentos musicais

3.10. Citar instrumentos
musicais

3.11. Identificacdo de diversos
sons de instrumentos musicais.

3.12. Criacdo de sons com
diversos instrumentos musicais

» Demonstragdo de instrumentos de
cordas. Exemplos:

- a) Cordas percutidas: piano, djimba.

- b) Cordas pulsadas: guitarra, guitarra
baixo e contrabaixo, quitala ou
quitarra, quiboco, cacoxe, kiboku, viola
ou viora.

» Os Instrumentos de sopro madeira
e de sopro metal. Exemplos: flauta

transversal, clarinete, oboé, fagote.

» Varias audicOes de instrumentos
musicais.

» Citar alguns instrumentos musicais.
» |dentificacdo de varios instrumentos
musicais.

» Criacdo de sons com diversos
instrumentos musicais.
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Tema 4

Objectivos Gerais:

E X pe ri menta gé 0 | m p I’OViS a gé 0e » Desenvolver competéncias de experimentacdo sonoro musicais, usando elementos de

criacao musical

Objectivos Especificos

» Interpretar pegas musicais em combina¢do com
varios elementos da musica.

» Compor pegas musicais com varias cangoes.

» Cantar, a solo e em grupo, a uma e duas vozes,
repertério variado com e sem acompanhamento
instrumental.

» Tocar diversos instrumentos acusticos e
electrénicos, a solo e em grupo.

» Reproduzir can¢des, melodias, musicais
populares.

musicais.

Subtemas

4.1. Pecas musicais, com varios
elementos da musica.

4.2. Pegas musicais com varias
cancdes.

4.3. Cangdes asolo e em
grupos de uma e duas vozes.

4.4, Diversos instrumentos
acusticos e electroénicos, a solo
e em grupo.

4.5. Cangdes, melodias,
musicais populares.

improvisag¢do (tanto no sentido de variacdo sobre uma estrutura musical pré-existente, como
de criacdo/composicao em tempo real) e composicdo musical;

» Desenvolver a sensibilidade, da percepcdo auditiva, da assocializacdo através de actividades

» As pecas musicais com varios
elementos da musica.

2
» As diferentes pecas musicais com
varias cangdes.
> As cangdes a solo e em grupos de 1

uma e duas vozes.

» Os diversos instrumentos acusticos e
electrénicos, a solo e em grupo.

> As cang¢des, melodias, populares.
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Tema 5 Objectivos Gerais:

Me | 0S SONOros » Conhecer o potencial expressivo dos meios sonoros tendo em conta a sua natureza para servir
de referéncia ao ouvinte por meio da sua aprendizagem.

Objectivos Especificos

» Adquirir conhecimentos dos meios sonoros; 5.1. Meios sonoros » Os meios sonoros naturais e
» Classificar os meios sonoros. artificiais.
1 1
» Citar o nome dos meios sonoros. 5.2. Meios sonoros naturais e » Distinguir os meios sonoros;
meios sonoros artificiais » Dar exemplos.

» Nomear os meios sonoros artificiais. 5.3. Meios sonoros artificiais » Meios sonoros naturais: o som do 1 1

cdo, cavalo, boi, vaca, gato, galinha,

pato etc.
> Relatar os meios sonoros naturais e artificiais. 5.4. Meios sonoros artificiais » Os meios sonoros artificiais: fogos de 1

artificio, som de nuvem artificial que
trazem a chuva, guitarra eléctrica.
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Tema 6

Jogos e folclore

Objectivos Especificos

» Conhecer a histéria e as tradi¢des da nossa
cultura nacional.

» Citar o nome de alguma das tradi¢cées do nosso
pais.

» Escrever uma histéria contada da tua regido ou
localidade.

» Nomear algumas tradi¢des da localidade.

» Adquirir conhecimentos acerca das tradi¢des
nacionais.

» Reproduzir canges tradicionais da regido.

» Fixar ilustracées de tradi¢cSes nacionais.

povo.

Subtemas

6.1. Histéria e as tradicdes da
nossa cultura nacional

6.2 Nome de algumas das
tradi¢des do nosso pais

6.3. Uma histéria contada da
tua regido ou localidade

6.4. Algumas tradi¢oes da
localidade

6.5. Conhecimentos acerca das
tradicdes nacionais

6.6. Cancdes tradicionais da
regidao

6.7. llustra¢des tradicionais
nacionais

Objectivos Gerais:

» Conhecer a tradicdo e usos populares, constituido pelos costumes e tradi¢des transmitidos
de geragdo em geragdo com varios povos que possuem suas tradi¢8es, crencas e supersticdes
que se transmitem através das tradi¢des, lendas, contos, provérbios, canc¢des, dangas, musica,
artesanato, jogos, religiosidade, brincadeiras infantis, mitos, idiomas e dialectos caracteristicos,
adivinhacdes, festas e outras actividades culturais que nasceram e se desenvolveram com o

Teérica Teodrico-pratica Pratica

» A histéria e as tradi¢des da nossa
cultura nacional.

» Os de alguma das tradi¢des do nosso
pais.

» Uma histéria contada da tua regido
ou localidade.

» As tradi¢Ges da localidade.

» Os conhecimentos acerca das
tradi¢cdes nacionais.

» As cangdes tradicionais da regido. 1

» llustracdes tradicionais nacionais.



